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E D U C A C I Ó N

Maestría en Educación
Preescolar

Diplomado en Desarrollo
Integral del Niño

Diplomado en Asesoría Familiar
por La Salle

Diplomado en Estimulación
Temprana

Coach Ontológico. certificada
por la Flapco

Especialidad en Psicoterapia
Gestalt Humanista por IHPG

M E D I O S  D E  C O N T A C T O

Diplomado en
Constructivismo preescolar

C A P A C I T A D O R A  Y  A S E S O R A  E D U C A T I V A  P A R A
P A D R E S ,  M A E S T R O S  Y  A L U M N O S .  M A M Á  D E
D O S .

AZUCENA
CARRASCO

H A B I L I D A D E S
•Manejo de grupo • Experiencia en consultoría
terapéutica con problemas de aprendizaje,
emocionales y/o conductuales. • Crea e imparte
una extensa variedad de cursos y capacitaciones.
• Experiencia con niños, adolescentes y adultos.

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

E M P R E S A S  E N  L A S  Q U E  H A  C A P A C I T A D O

Beyond the Limits, Bancomer, Colegio Sierra Nevada,
Colegio Alemán, Colegio Rudyard Kipling, Seguros GNP.
Telmex, Evenflo, Colegio de Ingenieros Civiles, British
American School Puerto Vallarta, Diconsa, Miraflores,
entre otras.
ITE soluciones, Oil Test Internacional, UNIVAR Solutions.

Consultora asociada y directora de EduEficaz.
Catedrática del Instituto Tecnológico de Estudios
Superiores de Monterrey campus Metepec en Educación
para Padres.
Directora académica de Kinderym por 7 años.
Desarrolladora de programas educativos en la Secretaría
del Trabajo.
Terapeuta de psicomotricidad en CAPEP (Centro de
Atención Psicopedagógica de Educación Preescolar) y
creadora del método de evaluación que después adoptó
la SEP. Evaluación que después adoptó la SEP.
Expositora de Enlace en Diplomados y cursos para
empresas.
Elaboración e impartición de un programa empresarial 

Soft skills management Program
Psicoterapeuta Gestalt Humanista
Coach ontológica de niños adolescentes y adultos,
individual y grupal. 

Universidad Anáhuac


